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Anna Marie McGuan néveér gondolatai Jézus Kijelentései nyoman

Miért fontos hivni a Szentlelket?

Jézus az utolsé vacsora al-
kalmaval sok mindent mon-

dott a Szentlélekkel kapcso-
latban tanitvanyainak. E ki-
jelentések mibenlétét Anna
Marie McGuan névér (RSM),
a knoxville-i (USA) egyhaz-

megye keresztény képzésének
igazgatéja jarta koral.

Jézus Szentlélekkel kapcsolatos
kijelentései kozul j6 néhanyat
megtaldlunk a mostansag ese-
dékes olvasmanyok kozott. Ilyen

"'/

példaul a kovetkezd: ,én meg
majd kérem az Atydt, és mds vi-
gasztalot ad nektek: az Igazsag
Lelkét, aki orikké veletek marad...”
(Jn 14,16-17) Egy masik pilla-
natban, az utols6 vacsoran el-
mondott beszédében pedig ezt
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mondja: ,,De az igazsdgot mond-
tam: Jobb nektek, ha elmegyek, mert
ha nem megyek el, akkor nem jon el
hozzdtok a Vigasztals. Ha azonban
elmegyek, akkor elkiildom” (Jn 16,7).

Az, hogy a Szentlélek évsza-
zadokon keresztiil jelen volt
el6szor az apostolok, a tanit-
vanyok, majd az egész egyhaz
életében, azt a célt szolgalta,
hogy Jézus baratainak folya-
matosan legyen vigasztaldjulk,
vezetdjik.

Ha visszagondolunk az utol-
s6 vacsorara, teljesen helyénva-
16, hogy Jézus abban a pillanat-
ban tett ilyen igéretet, amikor
kozelgé tdvozdsa mar nagyon
aggasztotta baratait. Nem tud-
tak, hogy mi fog torténni, és
sok mindent nem értettek ab-
bél, amit Jézus mondott.

Mindabbdl, amit Jézus mon-
dott, Ggy tdnt, hogy csupan
annyit fogtak fel, hogy Jézus
elmegy — ez a kijelentés pedig
lestjtotta Oket, sotétségben
maradtak.

Jézus tudta ezt, ezért az utol-
s6 vacsora alkalméval nem csu-
pan bevezette az eucharisztia
intézményét, ami altal 6 mindig
jelen lesz baratai kozott, hanem
megigérte a Vigasztalot, a Szent-
lelket is. Azt mondta nekik,
hogy a Szentlélek kozottik fog
lakni, és veliik lesz.

A Szentlélek jelenléte a tanit-
vanyokban és a tanitvanyok ko-
z6tt lehetévé fogja tenni sza-
mukra, hogy Jézusnak éljenek,
amint ezt & kérte is tdéluk.
Jézusnak éIni tobbet jelent az
egyszer( esziinkbe juttatisnil;
valéjaban ez azt jelenti, hogy
Krisztus életét élem sajat éle-
tem keretein beliil, ahogy Szent
Pdl mondja: ,,Hiszen szimomra az
élet Krisztus, a haldl pedig nyere-

ség.” (Fil 1,21) A Szentlélek az,
aki igazza teszi ezt a mondatot
Szent Palra és rank.

A Szentlélek val6sagossa te-
szi szamunkra Isten tervét, és
mi arrdl ismerjik fel a Szentlel-
ket, amit 6 tesz minden egyes
ember életben.

A katekizmus ezt egy helyttt
igy fejezi ki: ,...a fogadott
fiusag Lellkének kiildetése lesz,
hogy Krisztussal 6sszekosse és
Obenne éltesse Sket [Isten gyer-
mekeit] ...” (KEK, No. 690).

Mas széoval a kualdetés az,
hogy kinyilatkoztassa Jézust, az
Isten igéjét, és él6vé tegye Jézus
képmasat minden emberben.
A Szentlélek megtanitja nekiink,
hogy ki Jézus, és miképp valha-
tunk egyre inkabb olyanna,
mint 6. El6készit benniink arra
is, hogy Jézust hittel fogadjuk.

Egy megkeresztelt ember éle-
te novekedés az Istennel valé
egységben a hit, a remény és a
szeretet altal. A Szentlélek a
szerz6je ennek az egységnel; 6
az, aki megtanitja, hogyan is-
merjik meg Istent jobban, és
hogyan szeresstk 6t teljeseb-
ben.

A Szentlélek ezt sok tton-
modon el tudja érni, de két igen
fontos atja ennek a szentirason
és a szentségeken keresztil zaj-
lik. A szentirdsban ugyanaz a
Szentlélek inspiralta a szent
szerzGket irasra, aki ott lakik
minden egyes ember szivében,
amikor olvassa a Szentirast.
Ahogy a lélek inspirélta az irast,
ugy a Lélek inspirdlja az olva-
sast — hogy Jézus szive és értel-
me kialakulhasson benntink.

A szentségekben kegyelem-
hez jutunk. A kegyelem hason-

latossa tesz Istenhez, de ehhez
az kell, hogy fel legytink ra ké-
szillve, és hogy egyiittmi-
kodjunk vele.

Mit jelent olyannak lenni,
mint az Isten? Mit tesz Isten?
Mindenekel6tt Isten ismeri és
szereti magat, ismer €s szeret
mindent 6énmagaban. Jézus ezért
tanitotta, hogy a legfontosabb
parancs Istent szeretni: ,,Szeresd
Uradat, Istenedet teljes szivedbdl,
teljes lelkedbdl és teljes elmédbil. Ez
a legnagyobb, az elsé parancs. A
mdsodik hasonlo hozzd: Szeresd
felebardtodat, mint sajdat magadat”
(Mt 22,37-39).

A Szentlélek tanit minket és
alakit minket, hogy azt tegytik,
amire Jézus tanitott.

A Szentlélek tesz képessé ben-
niinket arra, hogy ezt megte-
gyik, mert ,A Szentlélek, akit
Krisztus, a Fé araszt ki a tag-
jaiba, épiti, élteti és megszenteli
az Egyhazat. Az Egyhaz a
Szentharomsag és az emberek
kozosségének szentsége. (KEK,
No. 747)

Ha nincs aktiv és novekvé
kapcsolatod a Szentléleklkel,
barmikor kérheted a vele vald
baratsagot. Hivhatod a Szent-
lelket, hogy mostantél fogva va-
16s, dinamikus szerepet jatsszon
életedben.

Mikoézben piinkosd felé ira-
nyitjuk elménket és sziviinket,
meg tudjuk hivni a Szentlelket
arra, hogy megujitsa a pin-
kosdot életiinkben.

Magyar Kurir
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AsSisi Szent Ferenc irasaibol

Levéel a népek vezetdihez

Ezt a levelet valészintdleg Spanyolorszagba kialdte
Ferenc, s kuldetésének megdébbenté éntudataval
fordul a vilagi uralkodoékhoz.

A foldkerekség 0sszes polgarmesterének és konzuldnak,
birdjanak és vezetjének, és mindazoknak, akikhez e levél
eljut, Ferenc testvér, az Uristenben kicsiny és megvetésre
mélté szolgatok mindnyajatoknak tdvosséget és békét
kivan.

Fontoljatok meg és lassatolk, hogy a halal napja kozeleg (vd.
Ter 47,29). A télem telhetd legnagyobb tisztelettel kérlek
tehat benneteket, hogy e vilag gondjai és aggodalmai mi-
att, melyek korilvesznek benneteket, meg ne feledkez-
zetek az Urrdl és el ne térjetek parancsolatait6l, mert
mindazok, akik elfeledkeznek réla és eltérnek parancsola-
taitdl, dtkozottak (vi. Zsolt 118,21), és az ilyeneket 6 is fele-
désnek adja (vé. Ez 33,13). Es amikor elérkezik a halal nap-

ja, minden, amirdl azt gondoltak, hogy az 6vék, elvétetik
tSlik (vd. Lk 8,18). Es minél bolesebbek és hatalmasabbak
voltak ebben a vildgban, annél nagyobb kinokat fognalk
elszenvedni a pokolban (vd. Bolcs 6,7).

Ezért hatdrozottan azt tandcsolom nektek, az én
uraimnak, hogy tegyetek félre minden gondot és aggddast,
tartsatok igaz biinbdnatot (vo. Mt 3,2) és az & szent em-
lékezetére ahitattal vegyétek a mi Urunk Jézus Krisztus
legszentebb testét és legszentebb vérét. Es a ratok bizott
népben olyan nagy tiszteletet ébresszetek az Ur irant,
hogy esténként hirvivé Gtjan vagy mas médon adott jelre
az egész nép dicsérje a mindenhato Uristent és adjon halat
neki. Es ha ez nem teszitek meg, tudjatok meg, hogy az
itélet napjan a ti Uratok, Istenetek, Jézus Krisztus szine
el6tt kell majd szdmot adnotok réla (vo. Mt 12,36). Akik
pedig maguknadl 6rzik és megtartjdk ezt az irast, tudjdk
meg, hogy az Uristen alddsa van rajtuk.

Szent Ferenc mindenki szolgajaként ma is szolgal, "a
Ur illatot hozo igéit" nydjtja nekiink. Minden, ami itt
elhangzik, az 6sszes embernek, mindannyiunknak szol.
Levelének tartalma egyetemes kovetelmény, mely
kovetelmény megvalositasa nélkil nincs Gdvosség. Az
eukharisztia tiszteletére buzdit6 tobbi levélhez hasonléan
ezis 1220-ban keletkezhetett.

(Forrds: Assisi Szent Ferenc irdsai. Ferences Forrdsok Magyarul sorozat — 3.

Magyarok Nagyasszonya Ferences Rendtartomdny, 2018. 67-68. o.)
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Szekely Janos puspok

A megbocsatas a szeretet feltamadasa

Székely Janos szombathelyi megyéspiispok
idei ,Lépések a szeretet Osvényén” cimd
lelkigyakorlatdban Jozsef és  testvérei
torténete kapcsan a megbocsatasrél mint a
szeretet feltamadasarol szolt.

Az  Oszovetségi  Jozsef torténetében egy
dobbenetes csaladi drama is megbujik: van egy
gyalolt testvér, akit a féltestvérei megvetnek és
eltavolitanak maguk kozil, de aki a dontd
pillanatban megbocsat, felilkerekedik benne a
szeretet.

Jozsef nagyon szeretett gyermek volt: apjanak,
Jakobnak azért volt a kedvence, mert a kedves
feleségétol, Raheltdl sziiletett, rdadasul sokdig 6
volt a legkisebb fit. Apja a szeretetét azzal is
kimutatta, hogy egyediill 6 kapott egy nagyon
sz€p, hossz, tarka ujja kéntost. Jézsef almodozo,
reményekkel teli gyermek volt, a Bibliabol jol
ismertek az 4almai, amikor a testvérei kévéi
meghajolnak az 6 kévéi elétt, illetve amikor a
csillagok, a Nap és a Hold meghajolnalk el6tte.
Thomas Mann a Jozsef és testvérei cimi
regényében azon gondolkodik el, hogy mit
jelentenek ezek az almok. Az iré szerint J6zsef
azt érezte, hogy tenyerén hordja a vilag, hogy
valami kiildetése van, de hogy ez pontosan mit
jelent, arrél nem volt tudomasa.

Mit jelent gyermeket nevelni, agy, hogy a gyer-
meknek almai legyenek? Egy sztlé elsésorban
nem szavakkal nevel, hanem sokkal inkabb a
lényével. A Iét szl egymas iranti szeretete hata-
rozza meg a gyermek szdmara az otthont, a sajat
kés6bbi kapcesolatait errdl a kotelékrél masolja.

Ha a gyerek latja, hogy meg lehet bocsatani azt,
ha valami nem j6l sikertil, ha van értelme a masik
felé kozelitenie, aklkor ugy érzi, j6 helyre érkezett,
szép avilag. Ha azonban azt éli meg, felesleges
barmit is kimondania, mert nincs foganatja, nem
hallgatjak meg, akkor begorcsol, megijed, bezar-
kézik 6nmagaba.

Csaladlatogatasokndl sokszor megtapasztal-

tam, hogy a sziil6k élete ténylegesen egy ,ti-
tokzatos magzatburok”. Ha két szl egymas
mellé lehuppan, atoleli egymast, a kisgyermek
egybdl betl kozéjik vagy valamelyikik 6lébe,
mert annyira a biztonsigot jelenti szamara a
szeretetik. Ha a csaladban szereté légkor ta-
pasztalhato, alkor egy még tigabb magzatburok,
maga a vilag is korbeveszi a gyermeket, ahol érzi,
hogy az Isten tenyerén j6 helyen van. Ezért a
legnagyobb ajandék az, ha a szil6 Istenhez
elvezeti a gyermelét.

XVI. Benedek, sokat téprengett az emberiség
felvilagosodaskori — ,kamaszkori” — lazadasan,
amikor a filozéfia leszogezte: a vilig nem meg-
ismerhet6. Az emeritus papa agy vélekedik, hogy
ebben az esetben nem egyfajta radobbenésrél van
sz6, hanem inkabb arrél, hogy az ember eldon-
totte, nem is akarja megismerni az univerzumot,
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hanem inkabb hasznalni akarja. Mert ha fel-
ismernénk a vildgunkban egy gyényor( rendet,
aklor e szerint kellene élntink, és sokan zsigerileg
lazadnak ez ellen.

A vallasos nevelés a gyermekeket erre az
objektiv val6sagra vezeti el, arra, hogy a vilag az
Atya, a Fit és a Szentlélek 6rok szeretetébdl van.

Visszatérve Jozsef torténetéhez, a Biblia nem
rejti véka ald, hogy maga J6zsef is hibas volt: egy
ellkényeztetett gyermek, aki a testvérei gyalazatat
elvitte az apjukhoz, azaz kihasznalta azt, hogy
apja kedvence, és arulkodott.

Hany gyermek van igy elkényeztetve, mint
Jozsef! Virtudlis, kiparnazott gyermeklkoruk van,
nem kell az id6s nagyszileiket meglatogatniuk, a
vildg nehézségeivel szembesiilniik, igy a gyer-
mekben az iiltet6dik el, hogy 6 a vilag kozepe. Igy
aztan nehezen is lesz bel6le nagylelkd felnétt.

Egy torténet szerint a piac mellett elmenve egy
gyermek éppen az anyjatdl kapott édességet nyi-
totta volna ki, de meglatott egy koldust, s inkdbb
neki adta. Egy masik asszony erre azt kérdezte az
anyatol, akkor most jutalmul vesz a fidnak még
egy csokoladét? O azt valaszolta, nem, mert meg
kell tanulnia, hogy adni annyi, mint dldozatot
hozni. ,A nevelés nem kényeztetés, hanem a sze-
retet Gtjan val6 elindulas”.

Mennyi cstcspont és mélypont volt Jozsef
életében: Potifar magas poziciéba helyezte, de
Potifarné beteljestletlen vagyai miatt bosszat allt
rajta, ekkor J6zsef a legmagasabbrol a legmé-
lyebbre kertlt, aztan a bortéonben a borton-
parancsnok Gjolag felfigyelt ra. Jozsef ezekben a
torténésekben nem latta a miértet, de azt igen,
hogy Isten vele van. A fara6 almainak megfejtése
utidn aztan igazan magas polcra kertlt, és egyszer
csak fordult a kocka, ami a tiz testvérével valo
kapcsolatat illeti: akik egykor elveszejtették 6t,
most leborultak elétte. Ekkor bizony megkisér-
tette Jozsefet a bosszi, de mégis a szeretet, az
egység diadalmaskodott benne.

Harom pillanat volt, amikor Jézsef sirni kez-
dett — ez a harom pillanat hatarozta meg, hogy a
megbocsatas lett a gyéztes a szivében. Elészor is,
amikor bortonbe zaratta a testvéreit, és ott hal-
lotta, hogy azt besz¢lik, biztosan amiatt kell btin-

hodnitik, amit épp vele szemben elkévettek. Ek-
kor megértette, hogy mar elkezd6dott a testvérei
lelkében a bilinbanat. Aztdn amikor Benjamint
meglatta, aklor is sirt, mert érezte, hogy az apja
legalabb annyira szereti az édes 6csét, mint 6t
szerette. A legfontosabb mozzanat pedig az volt,
amikor Jada koézbenjart Benjaminért, miutin
Jozsef az ivopoharat becsempészte az dccse taska-
jaba, és lopassal vadolta meg. Az, hogy a testvérek
egy emberként visszamentek, és kialltak 6cesiik
mellett, s6t Jada sajat magat ajanlotta Benjamin
helyett, J6zsefnek megmutatta, hogy tanultak az
6ellene elkovetett blintikbdl, és még egyszer nem
teszik meg azt.

Az egész torténet azt is megmutatta Jozsef sza-
mara, hogy nem a testvérei gonoszsidga miatt
kertult Egyiptomba, hanem Isten elérekuldte 6t,
hogy megmenthesse a csaladjat, a népét. En is
aklor tudok megbocsatani, ha latom, ,az életem-
ben nem én vagyok a legfontosabb, nem az én
igazam, az én boldogsdgom, hanem legalabb any-
nyira a tarsamé”, a masiké. A megbocsatas a
szeretet feltimadisa, nem a multra vonatkozik,
hanem a jelenre és a jovére.

A Biblia nem arra tanit, hogy a feketét is fe-
hérnek mondjuk, hanem arra, hogy mondjuk ki
az igazsagot, de szeretettel, és bocsassuk meg a
btinoket. Arra sem buzdit, hogy mindent a sz6-
nyeg ala soporjink; gyakran kénnyebb nyelni,
mint valamit Gszintén kimondani, a Szentiras
mégis arra hiv: ,fedd meg 6t négyszemkozt”, ha
hallgat rad, nyert tigyed van.

Ugyanaklkor jogos, hogy az embernek legyen
lelki 6nvédelme, és csak azt engedje be szive
szentélyébe, aki épit. Ez azonban nem fajulhat
odaig, hogy a rosszindulat, a gytlolet novényét
engedjik gyokeret verni a sziviinkben, ellenben
imadkoznunk kell azért, hogy aki ellentink vétett,
belassa a tévedését.

Itt a megbocsatas négy 1épése mutatkozik meg:

1. Végérvényesen lemondok arrél, hogy a sérel-
met megbosszuljam, és végleg Isten kezébe he-
lyezem a torténteket.

2. Tavolrdl jot kivanok a masiknak, észintén a
javat akarom.

3. Ha talalkozunk, képes vagyok koszonni ne-
ki, segiteni apro kis gesztusokkal. Es ha éveken at
tessziik ezt, akkor elérkezhet a 4. lépcséfok, azaz
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érzéseinkben megsziiletik a
megbocsatas.

A megbocsatas aldast és é-
letet ad, annak is, aki adja és
annak is, aki kapja, egyéltalan
nem gyengeség, hanem tjjate-
remté erd

Elzarkézni konnyd, de ah-
hoz eré kell, hogy egy fele-
séget, egy férjet egy életen at
szeressiink, egy csalddot meg-
tartsunk.

Egy feleség egy gyorshajtas-
hoz kapcsolodé fénykép kap- |
csan jott ra, hogy a férje meg-
csalta, mégsem rendezett jele-
netet; ha nagy-nagy szomo-
rasaggal is, de ugyanigy meg-
csinalta a vacsorat, mint mas-
kor. Ennek hatasara dobbent
ra a férje, hogy milyen nagy-
szer(, csodalatos felesége van,
és megfogadta, megfogadtik,
hogy most és mindorokké
gyorshajtas nélkul folytatjak
az életiiket.

A masik a ruandai Ubald
atya torténete volt, aki
gyermekként megtapasztalta az ellenséges torzs
tagjainak tamadasait. Az ellenség egy al-
kalommal a falu férfiait el is vitte, s 6k soha nem
is tértek vissza, koztiik volt Ubald atya apja is.
1994-ben Ruanddban egy honap alatt egymillio
embert 6ltek meg, elkor Ubald atya édesanyjat és
nyolcvan kozeli rokonat veszitette el. Ennek a
szornytségnek a hatdsara elhagyta orszagat,
ahogy hivta, a satan foldjét. Annyira sokkoltak a
torténtek, hogy a Miatyankot sem tudta végig-
mondani, mert nem tudta kiejteni a szajan:
»ahogy mi is megbocsatunk az ellentink vétke-
z6knek”.

Egy baritja javasolta neki, hogy menjen el
Lourdes-ba, ott a Sziizanya meggyogyitja. S va-
loéban, azt hallotta, hogy Maria arra Iéri: ,Menj
vissza, vedd fol Gjra a keresztedet!” Ezutan visz-
szatért hazajaba, és a gytlolet foldjén a szeretet-
r6l beszélt. Az egyik mise végén odament hozza
egy férfi, és meglkérdezte, hogy meg tudna-e
bocsatani az édesanyja gyilkosanak. Ubald atya

azt mondta: ,Nem tudom, ki 6lte meg, de talan
jobb is igy.”

A férfi erre letérdelt, és elmondta, hogy 6 volt a
gyilkos, akit akkor teljesen elboritott a gytlolet,
és azt sem tudta, mit cselekszik, de kérte Ubald
atyat, hogy bocsiasson meg neki.

A pap szemét elontotték a konnyek, képtelen
volt megmozdulni, és sajat bevalldsa szerint
hatalmas, kiillonos forrésag toltotte el, mar nem 6
cselekedett. Folsegitette a férfit, és azt mondta
neki: ,Jézus Krisztus nevében megbocsatok ne-
ked.” Olyannyira igaznak bizonyultak a lelkipasz-
tor szavai, hogy az Ozvegy €s igen rossz anyagi
kortalmények kozé kertlt férfi csaladjat rendszere-
sen tdmogatta, s6t 6 tanittatta ki anyja gyilkosa-
nak mindkét gyermekét.

Ubald atydhoz dramlani kezdtek az emberek, 6
pedig szamos szentmise végén megkérte a vétke-
seket, térdeljenek le és kérjenek bocsanatot, s a
mellettiik allok, akik az aldozataik csaladjabol

kertltek ki, megbocsatottak nekik.
(forrds:Magyar Kurir)
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Béri Laszlo Renato karmelita atya

Mennyire szeret minket Jézus?

Isten benniink valé jelenlétét
nem az érzelmeink pozitiv vagy
negativ iranya mutatja. Pedig
sok keresztény igy él: “Ha én
érzem Isten jelenlétét, aklkor O
bennem van, ha nem érzem,
aklcor maris meg vagyok ijedve.
Biztos elhagyott, mert valami
rosszat csindltam! Ha érzem
Isten szeretetét, akkor 6 engem
biztosan szeret, ha nem érzem,
aklor bizonyara rosszat csinal-
tam, és megvonta az O szerete-
tét.”

Ez még mindig a kétarca
Isten-kép elsajatitasa: vannak,
akik agy élnek, hogy Isten tud
szeretni és nem szeretni, és ez
szerintik attol figg, hogy ho-
gyan érzik magukat. De ez tel-
jesen fliggetlen ettdl:

Isten jelen van bennem és
szeret engem, akar szép érzése-
im vannak, akar nem!

Akar az életben j6 dolgok tor-
téntek velem, akar kevésbé, O
mindig jelen van. Sokszor hal-
lok ilyen mondatokat, hogy:
“Atya, az én életemben j6 dol-
gok torténtek, engem szeret az
Isten!”. Tudod, akkor is szeret-
ne, ha rossz dolgok térténnének
veled! Isten szeretetének nem
az a jele, hogy az életben po-
zitiv vagy negativ dolgok tor-
ténnek veled.

Ne azon mérjiik le Isten iran-
tunk valoé szeretetét, hogy az
életkoralménytnk, anyagi hely-
zetlink, egészségi allapotunk
rossz vagy j6. Mindez fiiggetlen
ettSl: Isten szeret engem, barmi
torténjen is.

“Amint engem szeret az Atya,

ugy szeretlek én is benneteket!”
Ezek azok az igék, ahol meg ké-
ne hogy nyiljon a labunk alatt a
fold, és bele kéne sz6 szerint
rendulnink! Jézus itt a szerete-
tének a mértékérdl akar beszél-

ni: az a szeretet. Ami kozte és
az Atya kozott van, az mér-
tékkel kifejezhetetlen. Sét, ez
mar nem valami, hanem valaki:
maga a Szentlélek! Ez valami
dobbenet!

Nem tudom, ti hogy vagytok
vele, de lehet én mar akkor is
boldog lettem volna, sét a pla-
fonig ugraltam volna 6rémoém-
ben, ha Jézus azt mondta volna,
hogy amint engem szeret az
Atya, ahhoz képest 20 sziza-
lékban szeretlek én is bennete-
ket. A hihetetlen, végelathatat-
lan szeretnek a hasz szazaléka!

De Jézus nem 20, nem 50,
nem 80, hanem 100 szazalékroél
beszél! Jézus itt ki akarja mon-
dani a plafont, a csdcsot, a
maximumot: ezért abszurdum,
hogy az O szeretete valaha is
valtozna.

Héany ember él abban a szo-

rongasban, hogy Jézus szeretete
csokken az 6 bilinei aranyaban.
Az életink nem telik el mas-
ként, minthogy Istent ra akar-
juk arra venni, hogy jobban sze-
ressen bennunket: ha van feles-
leges dolog ezen a vildgon, ak-
kor ez az!

Az életiink oly sokszor telik
el teljesen massal és elvesziink a
részletekben, az ezredranga
kérdésekben. Ahelyett, hogy fel-
tennénk az egyetlen, a legfon-
tosabb kérdést: Tudom-e, hogy
mekkora szeretettel vagyok sze-
retve?

Nem kell félnem és szoronga-
nom soha, hogy ez lecsokken.
Ez az ingyenes 4rad6 szeretet,
mennyire nem felel meg a ter-
mészetiinknek. Nagyon sokszor
hallom, hogy “Atya, amit maga
mond, az tal szép ahhoz, hogy
igaz legyen! Tényleg ez az egész
ingyen van, ez az egész “szere-
tetdolog”, és csak el kell fogad-
ni?”

Igen, mert ahogy az Atya sze-
reti Jézust, agy szeret O is ben-
ninket! (forrds 77 7blog.hu)
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Huszonot kerdés-valasz a punkdsdrol

Tudtad?

1. Mit jelent a piinkosd sz6? — A pinkosd sz6 a
gorog otvenes szambol szarmazik: 6tvenedik nap
htsvét utan.

2. Van szimbolikus jelentése az dtvenes szamnak?
Mashol is el6fordul a Biblidban? — A 7X7 a tel-
jesség, ennek a lezardsa az 50. A jubileumi évnél
is el6fordul, amikor minden visszaall a terem-
tésben.

3. Honnan ered ez az iinnep? — Az tinnep zsidé
eredete mozgalmas. Jellemzdéen az idvtorténeti és
a mezdégazdasagi tinnepek o6sszekapcsolédnak. A
,hetek tinnepe”, mert hét héttel a kovasztalan
kenyér, a paszka tinnepe utin kovetkezik. Aratasi
halaadas, az elsé kévéket koszonték meg, ter-
mésfelajanlas, kozos lakoma és a szegények meg-
vendégelése tortént. Az egyik olyan zarandok-
tunnep, amikor a Foldkozi-tenger medencéjének
zsid6sagabol is sokan részt vettek a templomi
szertartasokon. Jézus koraban a Sinai-hegyen tor-
tént szovetségkotést is tinnepelték. Ez fontos
szimbo6lum lesz: azzal a néppel lehet val6di szo-
vetséget kotni, aki mar szabad. A paszka a meg-
szabadulas tinnepe, 6tven napra ra a szovetségé.

4. Midta iinneplik a keresztények piinkisdot? — Az
apostolok cselekedeteiben leirt piinkosd a zsido
tinnepen torténik, és egy évre ra mar a Szentlélek
kidradasaé. Talan 34-t61? Mindenesetre a Jézus
feltdimadasa utani évtdl.

5. Miért a piros ilyenkor a liturgikus szin? — Most
nem a vértandsag, a szenvedés, hanem a langnyel-
vek festik pirosra a miseruhat.

6. A kereszténység két mdsik fontos iinnepe eldtt van
Lhivatalos™ felkésziilési iddszak, advent és nagybiit.
Hogyan késziilhetiink fel piinkdsdre? — Pinkosdre
késziiliink 6tven napig, a hasvéti idében. Min-
dennap olvassuk Az apostolok cselekedeteit, a
»Szentlélek evangéliumat”. Nyomon kovetjik,
hogyan dolgozik a Szentlélek az apostolokban, az
6segyhazban. Az tinnepre Jézus mennybemene-
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tele utdn intenzivebben készulunk, kilenceddel.
Jézus alakja utan a liturgia himnuszai, konyor-
gései mar a Szentlélek eljovetelét varjak, nyito-
gatjak a sziviinket. Végul piinkésd szombatjan a
htasvétihoz hasonlé virrasztas, vigilia van, sok
olvasmannyal.

7. Régen volt nyolcada piinkjsdnek? — Igen, régen
sok tinnepnek volt nyolcnapos tovabbiinneplése.

8. Ma miért nincs? Nem olyan fontos iinnep ez? — A
II. vatikani zsinat naptarreformjaban lecsokken-
tette a nyolcadok szamat. Ma mar csak kara-
csonynak és hasvétnak van nyolcnapos tinnep-
[ése. Punkosdnek azért nincs, mert az nem valami
Gj idészak kezdete, hanem a husvéti események
beteljesedése, lezardsa. Nem nyolc napig, hanem
az egész évkozi idében folytatjuk a megkapott
Szentléleklel valo életet, mikodést.

9. Hogyan lehet, hogy mégis munkasziineti nap
piinkdsdhétfé? — Ez politikailag alakult igy, agy

tudom, nem a katolikusok kérésére.

10. Piinkisddel zarul a hisvéti idé. Mi valtozik
ekkor a liturgidban? — Még utoljara allelujas el-
bocsatast éneklink a mise végén, majd a hasvéti
gyertya az ambd mellSl a keresztel6kat mellé
kertl.

11. Sokféle elnevezése van az iinnepnek: a Szentlélek
kidgraddasa, az Egyhdz sziiletésnapja... Pontosan mit
iinnepliink ilpenkor? — Mindent. Minden tinnepben
mindent Gnnepliink igazabodl. A feltimadast is, de
itt fé6szerepben a Szentlélek van, és az Egyhaz is
er6sodik. Mikor sziiletett az Egyhaz? Nagycstor-
tokon, az utolsd vacsoran, amikor Jézus kezikbe
adja a kenyeret és bort? Amikor megmossa a
labukat és Gj parancsot kapnak? Vagy amikor
elalszanak az apostolok az imadkozé Jézus
mellett? :-) Vagy amikor végre batrak lesznek, és
kilépnek a nép elé ptinkosdkor?

12. A Lélek mdr a teremtés ota miikodik a vilagban.
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Miért kiildte el Jézus kiilon is a Szentlelket? Mi az a
plusz, amit az elsd piinkdsd hozott? — Ahogy a paszka
utdn mas mindéségl néppel kot Isten szovetséget a
Sinai-hegyen, Ggy most is mas minéségi embe-
riség kapja a Szentlelket. Akiket Jézus megvaltott,
akik a feltimadas hitében élnek és halnak vérta-
nthalélt, akik a megvaltas hirével indulnak a
vilagba, missziora.

13. Mit csindltak az apostolok a mennybemenetel és
a Szentlélek eljovetele kozotti tiz napban? — Vartak.
Meég kicsit értetleniil, de egyre nyitottabban.

14. Csak az apostolokra dradt ki a Szentlélek?
—Nem, mert mindenki megértette a beszédjiiket.
A ,Lélek ott fa, ahol akar”. Zavarba ejté a Szent-
lélek, nem mindig tartja be a kereteket. :-)

15. Azt olvassuk Az apostolok cselekedeteiben: ,,min-
denki a sajdt nyelvén hallotta, amint beszéltek” az
apostolok. Valoban idegen nyelveken kezdtek beszélni? —
Nem tudjuk, de a csoda a megértés. Manapsag
sokat dolgozunk azon, hogy értsiik egymast.
Nemcsak nyelveket tanulunk, hanem prébaljuk
megérteni a hazastarsunkat, gyerekeinket, mun-
katarsainkat. A Szentlélek aklor és ott egy szem-
pillantas alatt megoldotta. Még Péter prédikaci-
6jat is megértették és magukra vették.

16. Miért rendelt Ferenc pdpa egy Madria-iinnepet
piinkdsdhétfére? Mit iinnepliink ekkor? — A hagyo-
many szerint Maria is ott volt az utols6 vacsora
termében és a Szentlélek kiaradasakor. Az Egyhaz
megkezdi nyilvinos mutkodését piinkosdkor, és
masnapjan az Istensziilére mint az Egyhaz
anyjara emlékezink.

17. Honnan ered a piinkdsdi fa (mdjusfa) dllita-
sanak hagyomdnya? — A punkosd egyhazi jelentése
mellett a tavasz fontos tinnepe. Minden zoldell,
élettel telik meg. Igy a legények szive is, és ezt a
virtust mutatja meg a szerelme kapuja el6tt,
éjszaka vagy hajnalban, titokban felallitott ma-
gas, lecsupaszitott fa, a tetején meghagyott zo6ld
agakkal, szines szalagokkal. Altaliban majus el-
sejére allitjak, és punkosdkor bontjak ezt a fat.

18. Piinkjsdkor vannak a bérmdldsok. Ez a legjobb
idd erre? — Pont ptunkosdkor csak néhany helyen
van bérmalas, de a tavasz és a nyar eleje a bér-

malasok egyik kedvelt id6szaka. Sokféle meggon-
dolas lehet a bérmalas id6zitésében. Mikor ér ra a
pispok, mikorra késziilnek fel a bérmalandék,
milyen egyéb tinnepe van a plébanianak.

19. Miért dbrdzoljik olyan sokféle modon a Szent-
lelket? A legtobbszor galambként és langnyelvként szok-
tak dbrdzolni. Ez honnan ered? — A galamb Jézus
alameritkezésének torténetében szerepel, ahol a
Szentlélek galambhoz hasonlé médon szillt le.
Azonban a Szentlélek nem galamb, csak emlé-
keztet erre a momentumra. A szészékek hang-
fogéjan is megjelenik a galamb, jokivansaglként:
barcsak szallna le a Szentlélek a szénokra. A
langnyelvek az elsé ptinkosdre utalnak. A kora
kozépkori romai bazilikdk apszismozaikjain az
Atyat jelz6 kéz kortul hullamokat latunk. Ezek a
hullamok a Szentléleknek nagyon talal6 szimbo-
lumai: 6, aki ott lebegett a vizek felett a terem-
tésnél, most is inkdbb ,hullimtermészet”, nem
galamb.

20. Miért imddkozunk csak ritkdn kifejezetten a
Szentlélekhez? — Miért, ritkdn imadkozunk? :-) Az
oltarnal az Atyahoz, a Fia altal a Szentlélekben
imadkozunk - tanitja 6sidék 6ta az Egyhaz.
Jézussal a keztinkben emeljiik tekintetiinket az
Atyahoz. De mindezt a Szentlélekben tessziik. A
misén kiviil azonban barmennyit imadkozhatunk
a Szentlélekhez is kozvetlenil.

21. Van olyan ima, amit kiilindsen jo, ha mondunk,
amikor hozza szeretnénk imddkozni? — Sajat szava-
inkkal példaul. Mert a Lélek tanit benntinket
imadkozni, és imadkozik benntink. Egy koétott
imaban ez nehezebben lesz lathatd, mintha el-
hissziik, hogy itt és most bennink és veliink
lélegzik a Szentlélek.

22. Mik a Szentlélek ajandékai? — 1zajas proféta
sorolja fel el6szor: bolcsesség és értelem, tanacs és
erésség, tudomany, a jamborsig és az Ur félel-
mének lelke. Hét galambbal vagy hét sugarral ab-
razoljak. Az ajandékok segitenek benniinket
egytttmiikodni a kegyelemmel, jobban befogadni.

23. Kik kaphatjak meg? — Mindenki megkap-
hatja az ajandékokat, aki nyitott szivvel van Isten
felé, és kész egytuttmikodni velik. Nem a megka-
pas, hanem az egyittmikoédés a komolyabb
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kérdés. A keresztségben mindent megkapunk az
udvosséghez, ezeket is. A dontés utana rajtunk
all: egytittmikodni, vagy tudatlanra venni.

24. Mik a karizmdk? — A karizmak a szolgalatra
valé ajandékok. Szent Pal felsorol kozilik né-
hanyat: bolcsesség, tudas, hit, gyogyitas, csodak,
lelkek megkulonboztetése, nyelveken szolés, a
nyelvek megértése és a szeretet. De folytathatjuk
a sort a tanitds, a vezetés karizmajaval, az anya-
sag és apasag ajandékaval...

25. Hogyan taldlhatom meg, hogy milyen karizmdm
van? — A karizma olyan ajandék, ami feltéinhet

Emmanuel Maillard nover

abbdl, hogy j6 visszajelzéseket kapok ra. Az
énekemre, a rajzomra, arra, hogy j6 meghallgato,
lelkesité vagyok, stb. De abbdl is, hogy amire
karizmam van, azt szivesen csindlom, dromomet
lelem benne, és litom a gyimolcsét. Sajnos
hierarchikus rendszerek nem mindig figyelnek a
karizmékra, és feladatokat biznak emberekre,
akiknek nem mindig egyezik a karizmajuk a
feladatkoriikkel. Ezért sokszor magunknak kell
kiallni a karizma alapu szolgalatunkért. :-)

(Forrds: Magyar Kurir)

A BOJT elfelejtett ereje - konyvajanto

Katona Istvan atya ajanldsiaval Emmanuel névér
konyve a bojt fontossagat tarja elénk. A boijt,
mint Istennek felajanlott aldozat, mar tobb ezer
éves multra tekint vissza. Mi a célja a bojtnek?

Els6é gyimolcse a megtisztulds. Megtisztulni
a birtoklastol, ami kifejezédik a tulzott étel és ital
fogyasztasban.

Masodik gyiimolcse a lelki er6 névekedése.
Jézus azt mondta az apostoloknak: ,Ez a fajta
(0rddg) nem tizhetd ki, csak imdval és bijttel” (Mk
9,29). A hitben befogadjuk Jézus hatalmat és gy6-
zelmet aratunk a gonosz felett. A rendszeres bojt
hatalmas kegyelmi t6két szabadit f6l, hogy csodés
gyogyulasok és megtérések torténjenek.

Harmadik gytimélcse az Isten iranti szeretet
elmélytulése. A bojt dldozat! Aldozatot hozni va-
lakiért akkor tudunk, ha szeretjik. Amikor boj-
toliink, kinyilvanitjuk, hogy tgy szeretjitk Ot,
mint énmagunkat, s ez altal novekszik a Vele valo
személyes kapcsolatunk.

Ajanlom ezt a kis konyvecskét mindazoknak,
akik meg akarjak mutatni a vilagnak, hogy Isten
ma is él és gy6zelmet ad a gonosz folott.

Emmanuel Maillard névér 1947-ben Franciaorszag-
ban sziiletett. 1971-ben irodalom és miivészettorténet
szakon diplomadzott Pdrizshan a Sorbonne Egyetemen.
1976 éta a Nyolc Boldogsig Kozisség tagja. 1989. dta él
Medjugorjéban. Onnan jdrja és evangelizilja a vildgot.
A konyv 1.500 Ft-os aron megvasarolhat6é a
Ferences Plébania irodajaban.

|
B
%

'r

Smmanuel /@’faillar'd nover

——




Ferenc és Testverei 2022. majus 11. oldal

Anyak napjara

SzGz Maria, Jézus Szent anyja,
Kérank Téged, hallgassal meg, Te égi csoda,
Foldon éléket, mennyben lakékat,
Oltalmazzal, segitsél meg mindannyiunkat.
Nézz most rank, gyermekeidre,

Borits be kopenyeddel, maradj orokre,
Hivunk hat, j6jj el mihozzank,
Konyorogijél lelkinkért, tdvosségiinkért.
ICértink most Téged, 4ldjal meg minket,
Erésitsd meg a hittinket, szérd rank fényedet,
Mennyei anyank, eljétt mihozzank,
Boldogsagunk hatértalan, vigyaz most reank.
Hoéfehér tiszta lelkedet,

()hajtjuk most oly nagyon, szeressél minket,
Oleliink, Boldogsig Anyja,

Ko6szonjiik a torédést, tidvoz 1égy Marial

A Szizanya 2022. aprilis 25-1 izenete
Medjugorjéban

Draga gyermekek! Nézlek benneteket és
latom, hogy elveszettek vagytok. Ezért hivliak
benneteket: térjetek vissza Istenhez, térjetelk

vissza az imahoz és a Szentlélek be fog
tolteni titeket szeretetével, amely 6ro6mot ad

a szivnek. A‘jobb jovébe vetett remény is
novekedni fog bennetek, ti pedig 6romteli
tanai lesztek a bennetek és korulottetek 1évé
Isteni irgalomnak. Készonom, hogy
valaszoltatok hivasomra.

o Mria, Béke és Kiengesztelodés Kirdlyndje,
konydrigj értiink-éswaz egésgarildgért!
%Y ; -'I:!';.. T
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Ima Szent Ritahoz

Szent Rita,

Isten csoddkkal tiintetett ki téged.
Részesiiltél abban a ritka kegyelemben,
hogy kétségbeejté helyzetben kiilonleges
s26sz06lonk és segiténk vagy.

Erés bizalommal térdelek el6tted,
konyorild szereteted kérem,

légy segitségemre mostani sziikségemben!
Légy részvéttel irintam!

Gyarl6 imdmat vidd Isten kegyelmének
tronusa elé, és buzgo6 kozbenjarasod altal
nyerj meghallgattatast kérésemnek!

Tekintsen mennyei Atyam
Jézus kiontott draga Szent Vérére,
irgalmas, Szentséges Szivére és nagy hitemre!

Szent Rita, engedd, hogy buzg6 imam
meghallgatast nyerjen!

Megigérem, hogy egész életemben hirdetem
josdgodat! Amen.
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