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Don Gobbi
m N

Pinkosd tinnepére késziilve
az alabbiakban részletet ol-
vashatnak a ,,Szlzanyank sz6l
szeretett papjaihoz” cimud
koényvbél, amelyet Don Gob-
bi a Szlizanya sugallatara le-

Eljon a

Szentlelek

irt. Ez a Marias Papi Mozga- [t

lom lelkisége, amelyet a Szent-
szék is elfogadott maganki-
nyilatkoztatasként.

»Szeretett fiaim, gyuljetek
Ossze a vildg minden részébdl,
hogy Szeplételen Szivem cenéa-
kuluméban toltsétek e napot.

Ez a nap arra emlékeztet ben-
neteket, hogy a Szentlélek le-
szallt az apostolokra, akik ima-
ban egyesiiltek velem a jeruzsa-
lemi cenakulumban.

E nekem szentelt Maria-év
punkésdjén felszolitalak benne-
teket, egyesitsétek imatokat égi
Edesanyétok imajaval, hogy el-
nyerjétek a masodik punkosd
nagy ajandékat. Elérkezett a ma-
sodik ptiinkosd ideje.

A Szentlélek eljon, mint a
kegyelem és a tliz égi harmata,
amely megajitja az egész vila-
got.Szeretetének ellenallhatat-
lan hatasara kivirul az Egyhaz,
hogy atélje legnagyobb szentsé-
ge 0j korszakat, és olyan erds
fényt sugaroz, amely magahoz
vonzza a f6ld minden népét.

A Szentlélek eljon, hogy tel-
jesedjék a mennyei Atya akara-
ta és a teremtett viligminden-
ség ismét az O nagy dicsGségét
tikrozze.

Eljon a Szentlélek, hogy meg-
Gjitsa Krisztus dicséséges orsza-
gat, és az a kegyelem, a szentség,
a szeretet, az igazsagossag €s a
béke orszaga lesz. Isteni Szere-
tetével megnyitja a szivek kapu-
jat és megvilagitja az emberek
lelkiismeretét. Mindenki az is-
teni Igazsag égetd tiizében latja
meg sajat magat. Olyan lesz,

mint az itélet kicsiben. Azutan
Jézus Krisztus elhozza dicsésé-
ges orszagat a vilagra.

Eljon a Szentlélek, Szepléte-
len Szivem diadala altal. Ezért
ma mindenkit meghivok, térjen
be Szivem cendkulumaba.

Igy késziiltok fel a Szentlélek
ajandékanak fogadasara. A Szent-
lélek 4talakit benneteket és
olyan eszkozzé tesz, amellyel
Jézus megujitja orszagat.”

Heede (Németorszag),
1988, mdjus 22. Piinkdsd
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P. Kercza Csaba Asztrik OFM

Az élet és szentség forrasa: Jézus Szentséges Szive
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Jézus Szive, melyben a bolcsesség és a tudomany 6sszes kincsei megvannak, irgalmazz nekink!

A SZIV: ELET
Sziv nélkiill nem lehet élni. Akinek végleg elta-
volitjdk a dobogd szivét, azt megolték. Milyen
rossz, ha valakirél azt kell mondani, hogy ,sziv-
telen”, de milyen megtiszteltetés, ha a mennyben
lakok agy tudjak valakirél, hogy ,,csupasziv”.

Megszoktuk, hogy a szivrdl azt allitjuk, hogy
dobog, val6jdban a legfontosabb cselekedete,
hogy sziv. Ez a fénév azt jelenti, amit cselekszilk.
Jézus neve is azt jelenti, amit cselekszik, az 0)
neve a Szabadit6. A sziv, tehat sziv, Jézus pedig
szabadit. Osszevonva tehat: Jézus szive Szabadit
és magaba sziv.

SZIVEINK JELENE ES JOVOJE

A mi hitink és valldsunk olyan, aminek a koze-
pében — mondhatjuk szivében - egy olyan sziv
dobog, aminek Isten a tulajdonosa és az emberi
életet szolgalja. Jézus sajat emberi szivével sza-
munkra megérzott egy olyan Szivet, amit mind-
annyiunkba be fog tltetni. ,,Uj szivet adok nek-
tek, Gj lelket 6ntok belétek”, a sziv és a lélek — az
Ur széhasznalataban — elvalaszthatatlanul 6ssze-
tartoznak.

A sziv a személyiségink és erkolesi tudatunk
legmélyebb egységének a helye és kituintetett
szerve. Jézus Szive pedig az élet és szentség for-
rasa.

JEZUS SZIVENEK TERVE A TEREMTES
PROTOTIPUSA

Jézus Szive az a Sziv, ami minden emberi sziv
prototipusaként az Szenthdromsagban el volt
rejtve az id6k kezdete el6tt. De egyben ez volt az
a realis sziv-terv, ami alapot szolgaltatott Adam
szivének megteremtésére. Az Istenben elrejtett
Sziv az irgalmassag forrsa, ahogy Szent Agoston
fogalmaz: Kezdetben volt az irgalom. Ezt az
irgalmassagot hordozza és valésitja meg Jézus
Szentséges Szive és teszi az orokkévaldosag ré-
szesévé. Mennybemenetelével ezt a Szent és
Szepl6telen Szivet viszi be a Szentharomsagba.

JEZUS A SZIVEBEN MEGALAPITJA

A MENNYORSZAGOT

A Szentharomsigban semmi keresnival6ja sem
lenne az emberi természetiinknek és egyetlen
embernek sem, ha nem dobogna értiink ott egy
Isten-emberi Sziv. A Szentharomsagban ugyanis
olyan félelmetes rend és erkolcsi kovetelmény,
szentség és szeretetteljesség 4all fenn, amit
egyetlen ember sem tudna elviselni. Csak az
léphet be a Szentharomsiagban megalapitott
mennyorszagban, akinek a szivét elébb Jézus
sajat Szentséges Szivére kicseréli. Ez a szivcsere
sok szent életében megtortént, és ezek utan
szamukra szinte érthetetlenné és zavaréva valtak
a binok. Mondhatni egy 4j, biintelen, szentség-
érzékeny tizemmodba kertlt az életiik.
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A SZIV A KIVANSAG ES AZ AKARAT
KAPCSOLODASANAK HELYE

Azt tudjuk, hogy Isten megalkotta az emberi sziv-
vel egylitt a szabad akaratot is, amit tiszteletben
tart és gyerekesen — kozérthetéen fogalmazva —
nem csap agyon senki azért, mert van sajit
akarata és azt hasznalja. Az akarat centruma az
emberi sziv. Mi is a szabad akarat? Az akarat az a
mozgositd erd, ami az emberi képességekbdl és
tulajdonsagokbdl kivalogatja egy cselekvéshez a
sziikséges elemeket és azokat csatasorba rendezi.
Ennek kovetkezménye, hogy az ember egyaltalan
képes kapcsolatra.

A szabad akaratnak, azonban van targya. A sza-
bad akarat targya az, amire vonatkozik az akarat.
Es itt jon el annak a pillanata, hogy egyeztetniink
kell Istennel, akihez azzal a fohasszal jarulunk:
,Legyen meg a te akaratod, amint a mennyben,
ugy a foldon is.” A szabad akaratban ez a mondat
azt jelenti, hogy a szivemben atengedem a dontés
jogat Istennek azzal a céllal, hogy az 6 akaratanak
a targya val6suljon meg.

Ezt a dontés-atengedést Jézus is egész életén at
gyakorolta, hogy ne az emberi természetének az
akarata valdésuljon meg, hanem az Atya akarata:
»Atyam, mindazon altal ne az én akaratom legyen
meg, hanem a tied!” A gecemani kerti mondatbdl,
tehat megtudjuk, hogy a szabad akarat nem arra
val6, hogy Isten akaratatél megszabaduljunk,
hanem arra rendeltetett, hogy Isten akaratara sza-
badda tegytk akaratunkat. Mert nem az az aka-
rat legmagasabb teljesitménye, hogy mindenkin
atgazol, hanem az, hogy Istennek szabad utat ad
egyészen a sziv legbensé kamrijaig. Ehhez biza-
lomra van sziikség.

A SZIV A BIZALOM SZULETESENEK

HELYE ES BOLCSOJE

Ezt a bizalmat az irgalmassag kultuszaban Szent
Fausztina névér mutatta fel a vilagnak. Az irgal-
massag abban all, hogy Istennek semmi haszna
sincs a teremtésb6l. Nyersen fogalmazva: csupa
rafizetés. Az angyalok egyharmadabol 6rdog lett;
sokan elkarhoztak és orokkon-orokké gyotréd-
nek; a foldon rengeteg a kin, a szenvedés, a
fajdalom; az erkolcstelenség tengernyi méreteket
oltott; sokan élnek és halnak meg irgalmatlanul; a
tisztitotliz borzalmai csak idélegességiik miatt
kiléonboznek a pokol tiizétdl; és nehezen érkezik
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meg az emberiség a mennyorszagba, mert ellenall
az isteni mindentudasnak és irgalmassagnak,
mert sajat gonosz kivinsagat teszi meg akarata
targyava.

Az egyhaznak igaza van tehat, amikor kimond-
ja a végsé igazsagok egyikét: nincs idvosség senki
masban, csak Jézus Krisztusban. O miatta van
bizalmunk a val6sidggal szemben, aminek egy
blinos és hitetlen ember szdméara semmi értelme
és semmi célja nem mutatkozik. A bizalom a
remény csucsteljesitménye, melynek egyik fele
isteni ajandék, a masik negyede johajlam, negye-
dik negyede 6nnevelés. Ezért tanitotta nekiink
ezt a fohdszt Jézus irgalmas szive: ,Jézusom,
bizom benned!”

SZIVEINK JEZUS SZIVERE VARNAK

Mi abban a rendkiviili megtiszteltetésben éliink,
hogy plébaniank védelmezdje, Jézus Isteni Szive.
De ez egyben egy intelem is, hogy varosunk ezen
részén a szivtelenség garazdalkodik. A biblia és
Egyhaz értelmezésében a szivtelenség nem az,
hogy valaki bokan rag egy masik embert és rohog
rajta. Ez: bunkésag, onzés, harag, cinizmus. Nem
is az, hogy valaki karomkodik, szitkozédik, szent-
ségel. Jézus azt mondja, hogy ezek mind megbo-
csattatnak. A szivtelenség a hideg sziv, a kozém-
bos sziv, az érdektelen sziv allapota. Az az alla-
pot, amikor az emberi szeretet k6zombossé valik
Isten viszont szeretetére; amikor az emberi sziv
kozombdossé valik arra, amit Isten mond neki;
amikor az emberi szivnek mar nem az az érdeke,
amit Isten akar, hanem csak az, ami 6 maga, amit
maganak megkivan.

JEZUS SZIVENEK TULAJDONAI VAGYUNK

Jézus Szive birtokba akar venni minket. Ennek
jele, hogy itt Zalaegerszegen nagyon sziikségtink
van Jézus Isten-emberi szivére, hogy felmelegitse
kihdlt, kozombos, onzo, és érdektelen sziveinket
az 6rokkévaldk irant. Sokan boldogok szeretné-
nek lenni a sajat Gtjukon, de akar hogyan erdl-
kodnek nem sikeriil nekik. A békét, a szeretetet, a
bizalmat az irgalom indulatat nem taldljadk meg
magukban. Ugy érzik, az Isten is magukra hagyta
6ket. Ez egyszerien szemenszedett hazugsag!
Isten nem hagy el senkit, hanem szeretettel éltet
a viszont szeretetre. Nem Isten hagyta el az em-
bert, hanem az ember hagyta el Istent. Szintén
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Szent Agoston hallhatatlan mondéasa: Istenem, te
magadnak teremtetted szivemet. Es nyugtalan az
én szivem, mig meg nem nyugszik benned! A
gonosz sziv ezt a mondatot hatalmi harcként 4l-
litja be, mondvan: ,Isten visszaél mindenhat6sa-
gaval és sajnilja télem ezt a kis jot, amit ma-
gamnak akarok.” Az igaz sziv pedig agy érti ezt a
mondatot, ahogy ez a nagyszert és lélekben tiszta
egyhaztanito értette: Milyen j6, hogy nem kell
gondolkodnom azon, hogy mi lenne j6 nekem.
Elég engedelmeskednem és te boldogga teszel
Istenem!

JEZUS SZIVENEK TISZTELETE

Jézus Szivének fentebb felsorolt egzisztencidlis
kincseit a liturgikus tGinneplés gyonyorien 6ssze-
foglalja. Jézus Szentséges Szivének van négy
szentmiséje, egy kis és egy nagy zsolozsméja, egy
litanidja, mely 6sszefoglalja a teljes kultuszt.
Emellett van még Jézus Szivének tiszteletére irt
ordinarium (Kyrie, Gloria, Credo, Sanctus, Agnus)
és van jonéhany népének, amik kozil legismer-
tebb a holland szerelmes ének dallamara alkalma-
zott: Jézusomnak Szivén megnyugodni jé... kezdetd
fohaszének.

Jonéhany eucharisztikus csoda is tantskodik
amellett, hogy Jézus nem csupan a testének vala-
melyik Iényegtelen részét ajandékozza nekiink a
Szentaldozasban, hanem Szivhusanak azt a leg-
bels6bb idegrendszeri csomépontjat, amit synus-
csomoénak nevez az orvostudomany. Azokban a
csodakban, amelyekben ez a szivizomma vissza-
alakult Oltéariszentségi csoda végbemegy betelje-
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sedik a Jézus Szive litidnia azon sora: Jézus Szive,
melyben a bolcsesség és tudomany Osszes kincsei
megvannak, irgalmazz nekiink.

BUZDITAS

Jézus Szentséges Szivének gazdagsagat érdemes
megismerni az egyhdz tanitdsabdl és az imadas
édességébdl. Mindenekel6tt a Jézus Szive litdnia
imadkozasaval. De, mint minden litdnia a Szent
Szivrél sz616 is zavarba hozza a mai embert, mert
sok olyan megsz6litas taldlhaté benne, aminek
utana kell gondolni és jarni. Mint altaldban a
litaniak, agy ez is egy kultusz targyanak teljes
osszefoglalasat adja, ezért nem csoda, hogy isme-
ret hidnyaban nem ad teljes élményt. Jézus Szive
litinia minden egyes megszolitasat érdemes lenne
kilén-kiilon egy-egy hittanérara, hogy szabadito
és vonz6 erejét megtapasztalhassuk. Batoritom a
kedves hiveket, hogy imadsaguk utan batran kér-
dezzék az atyakat, a megszolitasok feldl, hiszen
Szent Agoston tanitja az 6szinte érdekl6désrél:
Aki kérdez, az szeret.

IMADSAG - Jézus Szentséges Szive szentmiséjé-
nek elsé papi konyorgése

Isteniink, te szent Fiadnak, biineink miatt megsebzett
Szivében nagy irgalmassdggal megnyitottad szereteted
végtelen kincsestdrdt; add, kériink, hogy amikor hiiséges
szeretetiink hodolatdt bemutatjuk neki, a mélto elégtétel
koteles hidolatat is lerjuk irdanta. Aki veled él és
uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindirokkon
drokké. Amen.

A Sziizanya Uzenete
Medugorjébodl 2019. majus 25-én

Draga gyermekek! Isten az 6 irgalmassagaban megengedte, hogy veletek legyek,
hogy tanitsalak és a megtérés Gtja felé vezesselek benneteket. Gyermekeim, ti
arra kaptatok meghivast, hogy teljes szivetekbdl imadkozzatok azért, hogy
veletek és altalatok megvaldsuljon az Gdvosség terve. Gyermekeim, legyetek
tudataban annak, hogy az élet rovid és érdemeitek szerint az 6rok élet var ratok.
Ezért imadkozzatok, imadkozzatok, imadkozzatok, hogy mélt6 eszkozok le-
gyetek Isten kezében. Koszonom, hogy vélaszoltatok hivisomra.

R

Maria, Béke és Kiengesztelddés Kiralyndje, konyorogj értiink és az egész vilageért! r
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Paduai Szent Antal

P e W

NEK 2020

Budapest - Hungary

A 2020-ban, a Budapesten
megrendezenddé 52. Nemzet-
kozi Eucharisztikus Kong-
resszusra késziilve az egy-
haztorténelem évszazadainak
szentjei kozil valogatunlk,
akiket kulonleges, bensésé-
ges viszony fGzott a Szent
Eucharisztiahoz. Az Oltari-
szentséget kiilonosen tisztel-
ték, imadasat és vételét kulo-
nosen szorgalmaztik és nél-
kiile nem tudtak élni. Az egy-
haz példaképiil szemiink elé
allitotta 6ket, hogy az eucha-
risztikus igazsagokban higy-
gyunlk, és beldliik erét, vigasz-
talast, békét, 6romet, kegyel-
met meritsink, mivel Jézus a
Szent Eucharisztidban tény-
legesen jelen van Testével és
Vérével, istenségével és em-
berségével.

PADUAI SZENT ANTAL

Paduai Szent Antal, Szent Fe-
rencnek ez a szeretetreméltd, a
portugaliai Lisszabonbo6l szar-

maz0, eredetileg az agostonos
kanonok rendhez tartozé tanit-

vanya prédikaciéiban batran
megvédte Krisztusnak a Szent
Eucharisztidban val6 val6sagos
jelenlébe vetett hitét.

Joggal irta XII. Piusz papa a
szent prédikacioirol 1946. ja-
nuar 16-i ,Exsulta, Lusitania
felix” cimd apostoli irasidban,
melyben Paduai Szent Antalt
egyhdztanit6i rangra emelte:
»Aki figyelmesen végig olvassa
Paduai Szent Antal prédikaci-
6it, az latni fogja milyen tapasz-
talt ismerdje volt a Szentiras-
nak, milyen kival6 teolégus volt
a dogmak magyarazataban.”

Alljon itt néhany eucha-
risztikus részlet Szent Antal
prédikacioibdl.

A husvét utani masodik va-
sarnapi prédikaciéban Jézus-
nak, a j6 pasztorrél szo6l6 pél-
dabeszédét értelmezi és a ko-
vetkez6kre mutat ra. A pasztor
sz6 a latin ,pastor” = legeltetni,

taplalni igébdl szarmazik; és
valéban: , Krisztus Testével és
Vérével taplal minket az Oltari-
szentségben. Jézus Krisztus na-
ponta taplal minket evangéliu-
ma tanitasaval és a legszentebb
Oltariszentséggel. A kereszten
kitart karjaival kortlélel min-
ket. O maga taplal minket, Vé-
rével, mint anya a gyermekét
tejével. Ehhez hagyta, hogy a
Golgotan landzsaval megnyis-
sak mellkasat, hogy 6, amint
egy anya keblébdl tejet ad inni
gyermekének, az 6 draga Vérét
tudja nekink italul nyajtani.”

Egy masik prédilkacioban Szent
Antal Krisztus Testének édessé-
gérol zeng dicséré éneket, Krisz-
tusérol, aki aldzatosan elrejtve
van az Oltariszentségben, és
kihangstlyozza, hogy ez az édes-
ség kimondhatatlanul messze
meghaladja a mannaét, annal is
inkdbb, mivel az édesség Jézus
egész életéhez és lényéhez
hozzatartozik. Antal szeretettel
és lelkesedéssel telve dicséri az
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Udvézits édességét: JEdes az
anyaméhben, édes a jaszolban,
édes a templomban és édes
Egyiptomban! Edes a kereszt-
séglkor, édes a pusztaban, édes a
prédikaciéban, és édes a cso-
dakban. Edes a hozsanna-kial-
tasok kozt, édes az ostorcsapa-
sok alatt, édes a keresztfan és
édes a sirban. Edes a halal bi-
rodalmaban és édes a menny-
ben! O édes Jézus mi van éde-
sebb nalad? Edes Rad gondolni
édesebb a méznél, mindennél
édesebb, édesség neve, tidvosség
neve!” (,,Dulcis in utero, dulcis
in praesepio, dulcis in templo,
dulcis in Aegypto, dulcis in
baptismo...”)

Nekiink méar nincs érzékiink
ahhoz, amit a latin nyelv( kolté
a ,dulcis, dolce (édes)” szoval
akar visszaadni. A német Mar-
gareta Ebner misztikusnak agy
tinik még volt (T 1351), mert
ezt irta: ,Az Ur megadta nekem
azt a kegyelmet, hogy valahany-
szor az Ur torékeny Testét ma-
gamhoz veszem, olyan érzésem
van, mintha a szamban a leg-
nagyobb édesség lenne, melyet
le sem lehet irni. Ilyenkor
semmit sem érzékelek a kenyér
izébdl, hanem csak egy csodéla-
tos édességet és nagyon finom
izt érzek, mely elarasztja szi-
vemet és lelkemet.”

Miért tartalmazza az eucha-
risztikus kenyér Krisztus egész
életének és lényének édességét?
Szent Antal elmondja nekink
nagycsutortoki  prédikacioja-
ban: ,Nézd, hogy ebben a ke-
nyérben Jézus valésigosan a
vilag élete. Mar neve is meg-
mondja, hogy O mindenki id-
vossége, hogy 6 a vakoknalk la-
tast, a suketeknek hallast, a bé-
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naknak mozgast, a némaknak a
beszédet, a halottaknak az
¢letet adja és a megszallottak-
bol kitizi az 6rdogoket. Jézus az
orvossag, amely a feltolulé ha-
ragot visszatartja, a kicsapongés
sebeit begyogyitja, a vagy lang-
jait kioltja, a kapzsisdg szomjat
csillapitja.

Jézus valoban minden beteg
gyogyuldsa. Ezért a legszentebb
Oltarszentség az a mennyei
kenyér, amely a lelkeket qj
¢letre kelti, megorvendezteti,
megerdsiti és boldogitja, mely-
r6l a Bolcsesség konyve ez
mondja: Mennyei kenyeret ké-
szitettél nekik, 6 Uram, amely
minden édességgel teljes. O,
mily nagy Isten josagal

Olyan sok ajandékot adott az
embereknek, ahogy Szent Agos-
ton magyarazza: Isten az embe-
reknek adta a lelket mindenféle
er6kkel, a testet tagjaival, a vi-
lagot elemeivel, a hitet a szent-
ségekkel, magat minden kinnal,
azaz legszentebb életének és
haldlanak minden érdemével.
Az Udvozits igy szol: 'Vegyétek
és egyetek, mert ez az En Tes-
tem, mely a Szentlélektdl fo-
gantatott, a Sz(iztél sziiletett,
melyet kotelekkel megkotoztek,
kegyetlentl megostoroztak, ke-
resztre feszitettek, ecettel itat-
tak és a landzsaval atdoftek!’

Mindezt szemléljik, amikor
a legszentebb Oltariszentséget
magunkhoz vesszik, szétmar-
cangolt hatat, sebes oldalat, t6-
visekkel atszuart fejét, atszart
kezeit és labait! Forditsd at a
legszentebb Testet egyik oldala-
rol a masikra, és mindenhol
fajdalmat és vért fogsz talalni!
Erted tortént, hogy neked meg-
szerezze az Orokké boldog élet
édességét!”

Neki, Szent Antalnak az Gt-
ravaloként vett Szent Eucha-
risztia 1231. janius 13-4n sze-
rezte meg ezt az 6rokké boldog
életet, mikor 36 éves koraban
meghalt Arcella-ban, Padua fa-
lai el6tt, és a hitbdl eljutott a
Szentharomsag Isten dics6ségé-
nek latasara és az orok békére, a
,,Pax”-ba.

Ezt a latin sz6t Szent Antal
egyik prédikaciéjdban olyan cso-
dalatosan értelmezte a Szent-
haromsag szerint: A ,,Pax” sz6
harom bettbdl 4ll és csak egy
szotagot alkot. Ez sejteti Isten-
ben a személyek harmassagat és
a lényeg egységét. A P betl az
Atyat- jelenti (Pater), az A az
elsé hangzo, a Fit, aki az Atya
hangja, Igéje, és az X, ez a ket-
t6és massalhangzé a Szentlélek,
aki mindkett6juktol, az Atyatol
és a Fiutol szarmazik.

Ha Krisztus, aki szamunkra a
foldi élet végén az utolsé Utra-
valéban ,,at, igazsag és élet", igy
sz0l: ,,Pax tecum!", akkor ezzel
azt mondja, hogy az egységben
lévé harmassagba vetett hitiink
most atmegy a haromsigos egy
Isten békés szemlélésébe.

(Forrds: Ferdinand Holbock: A leg-
szentebb Oltdriszentség és a szentek.
Marana Tha 2012.)



Ferenc és Testvérei 2019. junius

Kovacs Erzsébet

Karitaszos zarandoklat

D s

A Szombathelyi Egyhazmegyei Karitdsz szer-
vezésében zarandok dtra indult plébaniank
karitasz csoportja Stimegre azoldkal a kari-
taszos testvérekleel, akik évek 6ta vallaljak a
kérhazban felkvé betegek latogatasat.

Az indulaskor szemerkélé esé nem szegte ked-
viinket, lelkiekben felkészilve csatlakoztunl
Tuczainé Régvari Marietta karitdsz igazgat6
asszony és Horvath Jozsef atya — aki a csoport
lelki vezet6je volt — altal szervezett lelki napra
indul6 csoporthoz. Jézsef atya koszontéjében
hangsalyozta a plébaniai karitasz csoportok altal
a koérhazakban torténé beteglatogatas fontossa-
gat, lelki erejét.

Aki mar jart siimegi Sarlés Boldog Asszony
ferences kegytemplomban, visszavagyik. fgy vol-
tunk mi is, ezért 6rommel fogadtuk el a meghi-
vast. A torténelmi ferences rendi Maria kegy-
helyként ismert kegytemplom kivalasztasa nem
volt véletlenszer(i, hiszen tobb csodas gy6gyulast
tulajdonitanak Sztz Marianak.

Zarandok csoportunkat Reisz P4l atya, a st-
megi ferences kolostor hazfénoke fogadta. A be-
mutatott szentmisét a betegek dpolasaban, lato-
gatasdban résztvevé karitaszos onkéntesek mun-
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kajaért ajanlotta fel, hangstlyozva e feladat fon-
tossagat. ,Az Isten szeretetét kozvetiteni a szenvedd
embertdrsaink felé az egyik legszebb és legértékesebb
dolog, amit életiinkben tehetiink” emelte ki.

A szentmisét kovetéen Pal atya megismertette
veliink a kegytemplom torténetét, amely az 1650-
es évekre nydulik vissza. A ferences templomot és
kolostort 1650 koril Széchenyi Pal veszprémi
puspok épittette, 1652-t6l vannak itt jelen a fe-
rencesek.

Nagy jelent6ségli volt 1699. februarjaban az
els6 csodas gyogyulds a templomban: Egy nagyon
gazdag, Bécsben él6 nemesasszonynak - aki
gyogyithatatlan betegségben szenvedett — olyan
alma volt otthonaban, mely szerint meggy6gyul-
hat, ha egy templom bal oldalan 1évé, 6lében
Krisztust tarté fajdalmas szlizanya szobor el6tt
imadkozna. Bécsben, a kornyékén, de messze
lévé templomokban is hidba kereste a szobrot.
Masodik, harmadik dlm4ban mar megtudta, hogy
Magyarorszagon, Simegen kell keresnie. 1699.
februdr 4-én érkezett Stiimegre, mar elhagyni ké-
szult a templomot, hiszen a szobrot az oltarnal
kereste, de nem taldlta meg. Ahogy kifele vitték,
oldalt meglatta a fajdalmas szizanya szobrot. 6-
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an levetette a helyérdl, hogy megérinthesse és
el6tte imadkozott. Ekkor, ott a templomban tGjra
erésnek érezte magit és a tobbi hivé szeme
lattara felallt. Masnap Széchenyi Pal piispokkel
taldlkozott és beszamolt a gyogyulasardl, aki ezt
csodds gyogyulasnak ismerte el. Ez a felting
esemény lett a bacstjarasok kiindulé pontja, ettél
kezdve a siimegi ferences templom kegytemplom
lett.

1703-ban kiadott koényv szerint 57 csodas ese-
ményt sorolt fel az akkori hazfénék. A csodas
gyogyulasok szorosan kotédnek a fajdalmas Sziz-
anya szoborhoz, amelyet kegyszoborként tisztel-
nek. 1743-ban a kegyszobrot athelyezték a ba-
rokk féoltarra, mely mogott halaado6 tablak soka-
saga lathato a testi és lelki gyogyulasokért.

A bécsi asszony csodds gyogyulasat a kegy-
templom bal oldalan lévé festmény is megorokiti,
ugyanigy a megvakult katona, a tGt nyelt kisfia és

Szab6 Balazs
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a keze-1aba béna kisfit gyégyulasanalk eseteit is.
Lelkileg megerésodve, a Joistennek halat adva
koszontiink el Pal atyatol és a kegytemplomtol.

Dévodi Baké Adam pap kolts igy irt verset a
csodas gyogyulasokrol:

,ON, ¢ szobor némdn szebben beszél nekem,

mint egy zengd hdrfa csillagfényes éjjelen.

Beszéli a szent sziiz anyai josagat,

s hogy hondnak tartja magyarok orszdgt.

Hozzink kiildte Bécsbdl betegét is lam-lam,

ezért nem dont sirba,

torjon bar hazdnkra ezer vihar, drmdany.”

Karitaszos munkank egyfajta szeretetszolgalat,
amelyet igyeksziink kell6 alazattal végezni. Ko-
szonjik Marietta igazgaté nének, hogy elismeri
karitasz csoportunk munkéjat és részese lehet-
tink ennek a gyonyord lelki napnak.

Van egy jo hely, oda megyek

A 80-as években, mikor sziileim Medugorjéba
mentek zarandoklatra, mar gyermekként agy
éreztem, hogy nekem is egyszer el kell mennem
oda. Azé6ta eltelt harminc év és nem értem oda,
mikor is 2017 6szén a zalaegerszegi Ferences ko-
z0sség altal szervezett zarandoklattal sikeralt
eljutnom erre a keresztény vilagot is megoszto
helyre.

Akkor a zarandoklat vezetdje Kornél testvér
volt és azt mondta, hogy barmit kérhetiink a
SztGzanyatoél. Gondoltam egy merészet és kértem
a Szlizanya segitségét. A kérésem célba ért, és az
egyik rovid idén beltal materilis format is oltott,
mara mar néha misére is jon velem. Ilyen kegyel-
mi ajandék utdn vissza szerettem volna menni
oda, ahol meghallgatasra kertilt imam.

Mar kerestem az alkalmat, hogy mikor tudok
ismét Medugorjéba menni, de folyamatosan aka-
dalyok gordiiltek az ut elé. Marcius végén viszont
jott egy lehet6ség, hogy Leopold testvér altal
szervezett zarandoklathoz még lehet csatlakozni
és igy azonnal szervezni kezdtem a szabadidét
hozza. Szinte egy csapdsra sikeriilt a munkahe-
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lyemrdl is elkérni magam, illetve a csaladom is
tamogatott benne.

A zardndoklatra josolt id6jaras nem éppen sza-
badtéri programnak val6 kortilményeket jelzett.
Hétfén reggel hat 6rakor még agy is tiint, hogy
bejott nekik a jéslatuk. Azonban mar az indulas
el6tt kaptam egy jelet, hogy kegyelmébe fogadott
minket a Szitizanya. Ugyanis a zardndoklatra
készitett zserb6 otthonrél tortént indulaskor fenn
maradt az autém tetején és 3 km esében torténd
utazas utan, a plébania kertben ugyanott volt,
ahova tettem, az aut6 tetején.

Zalaegerszegt6l Medugorjéig tarté Gton a szél-
s6séges idgjaras ellenére, amikor rovid sziinetekre
megalltunk, mindig olyan id6 volt, ami lehet6vé
tette a sétalgatast, a frissiilést. A hossza Gt zsol-
tarok és rézsafiizérek imadkozasaval viszonylag
gyorsan eltelt, és mar délutdn harom 6rakor a
szallason voltunk. Erkezésiinkkor hétagra sttott a
nap és a vendéglatdink is szeretetteljes kedves-
séggel fogadtak minket. Mire elfoglaltuk szobain-
kat, mar az étterem asztalan g6zolgott a finom
leves. Az izletes f6étel utan megbeszéltiik, hogy
az esti nemzetkozi misére egylitt megytnk el.
Ennek praktikus okai is voltak, mert Leopold
testvér kivételével senki nem tudta, az oda vezetd
gyalogutat. De mint kidertlt, a zardndolklat soran
nem csak a térképek 4ltal jelolt utat mutatta
szamunkra.

A templomban olyan sokan voltak, hogy alig
fértiink be, de a tolerancia olyan fokat tapasz-
taltuk meg, amelyet mashol mar ritkan vagy sehol
sem latni. A zardndok kozosséguink holgy tagjai
szamdra szinte onként ajanlottdk fel a helyeiket,
vagy szoritottak helyet maguk mellett a fiatalabb
testvérek. A mise utdn kortlnéztink a varosban
és visszamentiink a széllashelyre.

Korabbi zarandoklatomon a Medugorjei bazar-
sor erds ellenszenvet valtott ki. Most igy masodik
zarandoklatom soran el tudtam vonatkoztatni
ettdl a csillogo-villogé vilagi kilséségtdl, és igy
mar nem is volt zavar6. Bar ezzel kapcsolatban
eszembe juttatja Jézus szavait, miszerint ,vigyé-
tek ezeket innét, ne csindljatok piacteret az én
apam hazabol”. Igaz mi okozzuk ezt a valtozast a
teleptilésen, mert a mi résziinkrél, a zarandokok
részérdl felmertlt igényeket szolgaljak ki ezek az
uzletek.
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E hosszG nap végén zsolozsma és egy lelki
tartalommal teli értékes beszélgetést kovetden
hajtottuk alomra fejiink.

Szobank kellemes, agyunk kényelmes volt, igy
kipihenten indultak napjaink. A lélek épitését
szolgalo reggeli zsolozsmazast kovetden a test
vegetativ sziikségletit a vendéglatonk bdséges és
finom reggelije latta el energiaval.

Az id6jaras miatt Ggy dontott Leopold testvér,
hogy elsként Siroki Briejeg telepiilésen litogat-
jul meg a Ferences-vértantik emlékhelyét. A szal-
lastol a célallomasig tarté utunkon a Dindri-
hegység valtozatos tdjanak szépségében gyonyor-
kodhettink. A faluba érve megértettiik, hogy
miért is nevezik Siroki Briejegnek, azaz Viragzo
Mezének. A kornyék magas hegyvonulatai kozott
egy csodalatos volgyben helyezkedik el, mely a
kopar hegyelk alatt odzisként varja vendégeit.
Nem is csodalkoztam, hogy annak idején a fe-
rencesek ezt a helyet valasztottak, az itt él6
lakossag nagy oromére. Az emlékhelyen mellénk
rendelt kedves idegenvezetd tajékoztatott minket
a ferencesek kozosség épité szerepérdl, a népne-
velésben végzett dldozatos munkdjukrol és nem
utolsé sorban a telepiilés kulturalis hirnevének
kialakitasarol. Idével hires oktatasi bazissa nétte
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ki magat, és itt nevel6dott Bosznia-Hercegovina
fiatal generaciéjanak jelentds része.

Azonban vannak olyan rendszerek, amelyek
nem szeretik a tanult embereket. Igy volt ez az
1945 utan a térségben eluralkod6 kommunizmus
ide-jén is. Fenyegetéssel probaltak ravenni az itt
szolgal6 ferences testvéreket, hogy vessék le a
reverendat és tagadjilk meg hitiiket. Igazabol nem
tudom, hogy mit is gondolhattak a partizanok.
Teljes hitukkel kialltak Krisztus mellett, amelyért
meg kellett halniuk. Testiiket a templom alatti
6vohelyre dobtak és elégették Sket, melyet hossza
éveken keresztiil ki sem lehetett nyitni. Meghat6
helyszin a mara mar szabadon latogathat6
barlangszeri 6vohely, amelyben kialakuléban
vannak cseppkovek és a testek feltaldlasi helyén
rozsafuizérek, viragok jelzik a ferences testvérek
foldi maradvanyainak helyét.

Ferences muizeumok is miikddnek a templom
tovében, ahol kortars képzémitvészeti alkotdso-
kat és a szerzetesek altal hasznalt targyakat is
lathatunk. Megmutatja a kommunizmus rombol6
hatasat és a hit erejét, amely elére mutat, a jovébe
vezet.

Siroki Briejeg utdn Mostar felé vettik az
iranyt. Kanyargds utakon, hegyeken at értiink be
a mindenki 4ltal mar legalabb hallomasbdl ismert
varosba. Az atlagember a hires mostari hiddal
kapcsolatban ismerte meg ezt a bajos varost,
amely sz6 szerint a kettéségek varosa. A varos,
ahol manapsag jol megfér egymas mellett a
mecset és a templom. Ez alkalommal csak kiran-
dulas jelleggel érkeztiink a varosba. Mi is meg-
néztik a magyar honvédek kozremikodésével
is, hogy néhiny euréért leugranak a hid alatt
foly6 Neretva vizébe. Rovid séta alkalmaval
belelathattunk a varos bazarsoraba, ahol szinte
minden megtalalhat6. Parkolohelyet a vilag talan
legmagasabb ferences templom tornya mellett
talaltunk. Az érdekessége ennek a toronynak,
hogy a kornyék mecsetjeinél joval magasabbra
épitették.

Kedd 1évén szentségimadas volt Medugorjéban,
ahol szintén mindannyian megjelentink. Bar a
tobbnyelvi szentségimadas ellenére sem volt ma-
gyar nyelvi része, de igy is meghitt és Szentlélek
altal athatott szertartas volt.
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Szerdan a szép id6t kihasznélva a Jelenések hegye
felé vettiik az iranyt, de azt megel6z6en Elvira
névér altal alapitott Cenacolo helyi intézményét
latogattuk meg. Ott tantGsagot tett eléttink egy
kordbban tobbféle szenvedélybetegséggel ¢é16
ember. Elmondta nekiink, hogy igazabdl halott
volt, amig a szenvedélyeinek élt. Ott a Cenacol6-
ban ratalalt Istenre és az6ta mar 6 az, aki ma-
soknak segit az Gtkeresésben.

Bakancsunkba lépve nekivagtunk a Jelenések
hegyének a rézsaftizér atvonalon, ahol az érven-
detes Gton haladva kozeledtiink tizedenként a
Jelenéselke helyén allitott keresztek és Maria-
szobor felé. Az ut lelki mélységét nemcsak a hely
varazsa adta, hanem Leopold testvér tizedekhez
fazott elmélkedései is. Tizedrdl-tizedre egyre
tobbet tudtunk meg az 6rvendetes rézsaftizér
titkair6l és azok életiinkre kihaté jelentésérol.
Utmutatist kaptunk az élet és Isten kapcsola-
tarol, a valodi boldogsagrol. Arrdl a boldogsagrol,
amely Istentdl szarmazik és bennink teljesedik
ki.

Maria szobra el6tt tobben térdelve kérték a
Szlizanyat banatuk enyhitésére, vagy éppen
koszonetet nyilvanitottak. A szobor kozvetlen
kozelében tartani kell a silenciot. Mindenki maga
van ott és a hite, amelyet tiszteletben tartanak a
zarandokok. Uton lefelé a hegyrdl kell tavolsag-
ban a silenciotol elimadkoztuk a Lorettoi-litaniat
Maria tiszteltére.

A hegyrdl lejovet meglatogattuk a Béke Oazist,
ahol ismét lehetéségiink nyilt gondolatainkban
elmertilve Istenre figyelni, és lehetéséget adni a
Szentléleknek, hogy kifejtse hatasat életiinkben.
En a tobbiekts] részben eltéré médon a termé-
szeti kornyezetben taladltam meg a lelki békét. Az
o4azis egy részén cserjék és arnyas fak tovében
kialakitott keresztat mentén, a természet lagy
o6lén, séta kozben a névényekben taldltam meg a
csendet.

Ezt a tartalmas napot nemzetkozi misével és
zsolozsmaval zartuk, amelyet barati beszélgetés
tett teljessé. En e zarandoklat alkalméval ismer-
kedtem meg a zsolozsmazas modjaval és bevallom
a zsolozsmas konyv hasznalata okozott némi
fejtorést. A szallashely adata internet hozzaférést
kihasznalva a telefon keres6jébe irva azonban
hamar rdakadtam egy zsolozsma alkalmazasra.
Telefonomra letoltve jatszi konnyedséggel tudtam
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bekapcsolédni az adott napszakbak megfelel6
zsolozsmaba. Masoknak is szeretnék segiteni, igy
egyszeribben segitség nélkil akar otthon, vagy
utkozben is tudjak a zsolozsmat énekelni, olvas-
ni. Ezen a linken taldlhaté6 az alkalmazas:
http://zsolozsma.katolikus.hu/letoltes

Zarandoklatunk utols6 el6tti napjan délel6tt
Tihaljindba mentiink. Ez a helyszin a tihaljinai
Szlizanya szoborr6l hires. Leirni nagyon nehéz,
mit is lehet latni. Legjobban az alidbbi idézet
foglalja 6ssze, mivel is taldlkozik az ember, ha
Tihaljinaba latogat.

»A legnagyobb hat4st azonban a szemek keltil,
teljesen mintha egy €16 személy szemei lennénel.
Nagyitasban nézve a képet a szempilldkat is jol
lathatjuk a képen. Az intenziv tekintet azt a
hatast kelti, hogy egy olyan személyhez tartoz-
nal, aki mindjart sirni készil. Olyan szemek
ezek, melyek kérdéen néznek rank, melyek anyai
figyelmeztetéssel hatjdk at az embert. Olyan
szemek ezek, melyeket ha egyszer latott az ember,
josagosan kisérik, segitségéiil vannak a Maria
hivasara val6 valaszadasban. Irgalmas és szomorua
szemek ezek. Szemek, melyek mellett nem lehet
kozombosen elhaladni....”

A tihaljinai Szitizanya szempillantasainak ha-
tasa alatt imadkozott déli zsolozsma is lelkiink
legmélyebb részeire hatolt, amelyet koévetéen
nem tudtunk anélkil tovabb menni, mig még
egyszer nem néztiink a szemébe.

Délutan Krizsevacra zarandokoltunk, ahol a
keresztutat megjarva tanui lehettiink a zarandok-
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lat kezdetétdl rajtunk 1évé kegyelemrdl. A hegy
csucsara érve lathatova valt, hogy a kérnyezé
hegykoszoran mindenhol szakad az esé, csak a
Krizsevac jarhat6. Bizonyara hitiink kegyelmi
ajandéka volt ez a zarandoklathoz idedlis id6. A
staciok sordn Leopold testvér elmélkedései tették
teljessé Krisztus keresztatjanak jelentéségét. A
hegyen toltott négy o6ra alkalmat adott minden-
kinek arra, hogy hite erejét megismerje. Minden-
kinek mas és mas dologban jelent meg hitének
ereje. A cstcson 1évé kereszt hatdsa a mai napig
dolgozik a hegyre zarandokl6 hivek lelkén. Az
emberek hatizsakszam hordtak fel a 12 méter
magas csucskereszt anyagat. Mi hasonlé stlyokat
cipeltink a keresztaton felfelé, csak a hatizsak
helyett lelkiinkben voltak a nehéz salyok. Mint a
dal is mondja, letettiik ott a terheket. Ezek a lelki
dolgok a mai napig épitik ezt a keresztet. Igaz,
szemmel lathatéan mar 1933-ban elkészilt a
Krisztus haldlanak 1900. évforduléjara készult
kereszt, de az a mai napig minden egyes zarandok
altal egyre magasabbra hatol az Isten felé.

Hazafelé a Neretva volgyében indultunk el és
Mostarban szentmisével bucstuztunk Bosznia-
Hercegovinatol. Utkozben a Neretva természeti
értékeivel ismerkedtiink, amely kézben egy tjabb,
merében mas zardndoklat alapjait épitettiik.
Mint ahogyan Medugorje felé, agy hazafelé is
zsoltarok és rozsafiizérek imadkozasaval kértik
Isten és angyalai segitségét célunk eléréséhez.

(De lehet, hogy csak azért imddkoztak olyan sokat a
magottem iildk, mert én vezettem. :-) )
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Hirdetéesek

* Punkosd hétfén reggel 7.30-kor, 9.30-kor — és
mivel bérmalas lesz templomunkban — 17 6rakor
lesz az esti szentmise.

* Janius hénapban Jézus Szive litaniat imad-
kozunk hétkoznap 17.30-kor, hétvégén 17 éra-

6rakor tnnepélyes Jézus Szive litaniat, majd
17.30-kor tinnepélyes zsolozsmat imadkozunk.
 Janius 29-én, Péter Pal tiinnepén 11 orakor
Szenterzsébethegyen bucsti szentmisét tartunlk.
e Jalius 7-én engesztelé zarandoklatra megytink

kor. Bucstszentlaszlora a szokott id6ben.
* Templomunk bucsanapjan, janius 28-an 17

Liguori Szent Alfonz: Kényorgés Jézus Szive tinnepén
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'Ef. O, irgalmas Jézus, hallgass meg engem!
" Szivednek kegyelme téritsen meg engem!
Szivednek fénye vildgositson meg engem!
Szivednek fajdalma inditson meg engem!
Szivednek sebe fogadjon be engem!
Szivednek vére engeszteljen ki engem!
Szivednek érdeme szenteljen meg engem!
Szivednek keresztje erdsitsen engem!
Szivednek toviskorondja diszitsen engem!
Szivednek irgalma karoljon engem!
Szivednek szelleme éltessen engem!
Szivednek tiize hevitsen engem!
Szivednek langja gyullasszon fol engem!
Szivednek szeretete ragadjon el engem!
Szivednek méltoésiaga emeljen f6l engem!
Szivednek dicsésége dicséitsen meg engem!
Szivednek szemlélete valtoztasson meg engem!
Szivednek 6réme lelkesitsen engem!
Szivednek birtoka elégitsen ki engem!
Szivedben éIni-halni engedj, kérlek!
O Jézusom szeret i csakis Téged!
O, édes Sziv, hadd éljek boldogul,

e f6ldon most, s 6roklké majd ott tal! Amen.
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